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ESPERIENZA
Uradisiaca 'Z;;;}ZAEDEZTO

e piacere ed € in
2 di corpo e anima.
rattamenti per rilassarsi e Saremo lieti di accogliervi nella nostra SPA!

Fhamam probabilmente  piu Per rendere il vostro soggiorno il pin piacevole possibile,

stria meridionale, la cerimonia

cina esterna, Iarea delle saune

riservata alle donne, accoglienti sale relax e la ter-

razza all‘aperto tra il Dobratsch e il cielo stellato.
Un invitante mondo di benessere e piacere che vi -

apre le sue porte. Venite a scoprirlo e vi sentirete

El I-
e
come a casa! ‘. ' f‘i’ i ),

vi preghiamo di rispettare le seguenti indicazioni:

Puntualita: si prega di arrivare puntuali all'appuntamento
prescelto. In caso di ritardo, la durata del trattamento sara
ridotta in modo proporzionale al tempo di attesa.

Condizioni di annullamento: in caso di annullamento con
breve preawviso il trattamento prenotato verra interamente
addebitato. In caso di annullamento entro le 24 ore prece-
denti all‘orario previsto, non viene addebitato alcun impor-
to. Viringraziamo per la vostra collaborazione.

1l team della SPA ;iMWn \

Desideri individuali: per poter adattare il trattamento alle
vostre esigenze personali, vi preghiamo di comunicarci in
anticipo cio che vi sta particolarmente a cuore e se avete
delle limitazioni di carattere sanitario.

Vi ringraziamo per la vostra comprensione e vi auguriamo

C

un rilassante soggiorno!




MASSAGGI RILASSANTI
PER LEI E LUI

Godetevi |'effetto armonizzante delle fragranze mentre viimmergete in un mondo di pace e relax. Con-
cedetevi un po' di tempo libero e provate I'effetto rilassante dei nostri massaggi rilassanti per una
breve pausa o per un lungo viaggio di relax.

MASSAGGI DA 20 MINUTI €50,00

MASSAGGIO LIFTING VISO
Immergetevi in un mondo di relax e bellezza mentre coccoliamo la vostra pelle con prodotti
di alta qualita.

MASSAGGIO SCHIENA E COLLO
Il massaggio alla schiena e al collo, adattato alle esigenze individuali.

MASSAGGIO ALLE GAMBE
Questo massaggio alle gambe offre un sollievo e un rilassamento piti rapido in presenza di gambe
pesanti.

MASSAGGI DA 40 MINUTI €80,00

MASSAGGIO DEI PIEDI E DELLE GAMBE
Massaggio rilassante, rivitalizzante e che favorisce la circolazione sanguigna dei muscoli dei
piedi e delle gambe.

MASSAGGIO DELLA SCHIENA E DEL COLLO COMBINATO CON IL MASSAGGIO DELLA TESTA
Il massaggio ideale per alleviare le tensioni muscolari nella zona della testa, delle spalle e del collo.

MASSAGGI DA 60 MINUTI €105,00

MASSAGGIO COMPLETO
Rilassatevi con un massaggio completo che utilizza tecniche delicate e rigeneranti.

MASSAGGIO DI RIFLESSOLOGIA PLANTARE COMBINATO CON MASSAGGIO DELLA SCHIENA E
DEL COLLO
La perfetta combinazione tra riflessologia plantare e massaggio alla schiena e al collo.

MASSAGGIO CON PIETRE CALDE
Il massaggio e il calore delle pietre rilassano i muscoli € il corpo.

MASSAGGI DA 80 MINUTI €135,00

MASSAGGIO COMPLETO DEL CORPO E DEL VISO CON OLIO DI ARGAN DEL MAROCCO
Massaggio corpo completo (incluso viso e testa) con olio di argan.

SCRUB CORPO COMPLETO INCL. MASSAGGIO CORPO COMPLETO CON OLIO DI ARGAN DEL MAROCCO
Peeling completo per una pulizia profonda, seguito da un massaggio nutriente su tutto il corpo con olio
di argan del Marocco.

Altri massaggi prenotabili

40 minuti €120,00

MASSAGGIO A 4 MANI:
Immergetevi in un mondo di relax mentre due massaggiatori esperti si sincronizzano per incantare i
vostri sensi.

30 minuti €62,00

RIFLESSOLOGIA PLANTARE
La pressione mirata sul piede massaggia e stimola le zone riflesse della pianta, delle dita e del dorso del
piede.

30 minuti €62,00

MASSAGGIO CON COPPETTAZIONE
Il massaggio con coppettazione & un metodo efficace per alleviare le tensioni muscolari e stimolare la
circolazione sanguigna. E particolarmente indicato in caso di forti tensioni nella zona cervicalee dorsale.

30 minuti €39,00

MASSAGGIO COMPRESSIVO CON APPARECCHIO PRESSOTERAPICO
Pili recupero. Pili prestazioni. Pili sicurezza in sé.

Rigenerazione rapida, recupero efficace dopo I'allenamento e maggiore capacita di rendimento a lungo
termine. Sostieni i naturali processi di recupero del tuo corpo — per pill energia, benessere e forma fisical




PACCHETTI BENESSERE

»LES SENS DE MARRAKECH*

L’olio di argan, noto anche come “oro marocchino” & una componente essenziale di numerosi tratta-
menti di cura e bellezza. Per preparare la pelle ci si rilassa quindici minuti nel bagno turco. e maschera
viso con benefica terra curativa proveniente dall” Oriente. Peeling corpo completo per una purificazione
profonda. Massaggio completo corpo con pregiato olio di argan di Marrakesch.

Durata:

15 min. bagno turco + 60 min. trattamento € 110,00

MASSAGGIO GAMBE PER CELLULITE + IMPACCO CORPO CELLULITE
Appositamente studiato per rassodare la pelle, stimolare la circolazione e ridurre efficacemente

I'aspetto della cellulite.
Durata: 80 min. €130,00

WELLNESS TRA AMICHE
Un pacchetto di coccole per trascorrere del tempo prezioso con le amiche. Peeling completo del
corpo e del viso seguito da un massaggio all'olio aromatico. Incluso un bicchiere di Prosecco.

Durata: 60 min. €105,00

PRESSOTERAPIA & IMPACCHI CORPO
La combinazione di pressoterapia e avvolgenti trattamenti per il corpo garantisce risultati particolar-
mente efficaci. Zone trattate: addome, gambe e fianchi.
) Effetti: rassodamento dei tessuti, supporto nella riduzione della cellulite, prevenzione di vene
- N i, X varicose e capillari.
Nota importante:
| massaggi a onde pressorie e i drenaggi linfatici non devono essere effettuati nei seguenti casi:
e  (ravidanza e allattamento
Malattie venose, cardiache o vascolari
Immediatamente dopo interventi chirurgici
Tumori
alattie cutanee infiammatorie acute
Durata: 50 min. €70,00




TRATTAMENTI
DI COPPIA

MASSAGGIO "PROFUMO D'ORIENTE"

Scegliete la vostra fragranza personalizzata che
vi portera in un viaggio dei sensi. Dalla rosa al
sandalo, alla verbena, all'ambra e al muschio.
L'olio di argan di "Les Sens de Marrakech" ¢ la
base di questo prodotto di qualita con le sue pre-
ziose proprieta. L'olio riscaldato

viene lavorato sulla pelle con movimenti fluidi. Il
corpo e |'anima si rilassano. Una nota di profumo
vi accompagnera per tutta la giornata.

Durata: 60 min. € 220,00 (per 2 persone)

MOMENTI DI FELICITA "LES SENS DE MARRA-
KECH"
L'olio di argan, noto anche come "oro del Ma-
rocco", e un ingrediente importante in numerose
applicazioni di bellezza. Per preparare la pelle
rilassarsi per 15 minuti nel bagno di vapore. Pee-
ling completo del corpo per una pulizia profonda
e maschera per il viso con terre curative lenitive
provenienti dall'Oriente. Segue un massaggio
completo con il prezioso olio di argan di Marra-
kech.
Durata: 15 min. di bagno turco + 60 min. di trat-
tamenti

€220,00 (per 2 persone)

HAMAM

1000 & 1 NOTTE
Immergetevi nell'atmosfera dell'Oriente e venite
a scoprire e a godervi questa tradizionale ceri-
monia di lavaggio. Bagno turco 15 min., peeling
e massaggio alla schiuma di sapone 50 min., te
e momento di relax 10 min. A conclusione mas-
saggio a corpo intero con oli aromatici da 50 min.
Durata: 15 min. dibagno turco, 100 min. di tratta-
mento e 10 min. pausa té

€195,00

LAVAGGIO RITUALE HAMAM

Peeling e massaggio alla schiuma di sapone.
Durata: 15 min. di bagno turco e 50 min. di
trattamento

€100,00
RIVIERA TURCA
Benefico massaggio a corpo intero con schiuma
di sapone.

Durata: 15 min. di bagno turco e 30 min. di
trattamento
€70,00

PEELING NELL'HAMAM
Peeling orientale con guanto peeling "Kese" e la
pasta di olive nere con argan ed eucalipto per una
pelle favolosa.
Durata: 15 min. bagno turco + 20 min. di
trattamento

€60,00
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TRATTAMENTI
VIBE
PER LEI

TRATTAMENTO VISO AD ALTA TECNOLOGIA
HydraFacial 6-in-1 & un trattamento moderno
e avanzato che combina diverse tecnologie per
pulire, rivitalizzare e ringiovanire la pelle. Utilizza
una combinazione di idrodermoabrasione, radio-
frequenza, ultrasuoni e altre funzioni innovative.
Durata: 85 min. €150,00

TRATTAMENTO VISO DELUXE

Provateil trattamentoviso DELUXE personalizzato
sulle esigenze della vostra pelle. Pulizia, pee-
ling, detersione profonda, fiala di principi attivi,
maschera, massaggio su décolleté, spalle e viso.
Trattamento finale massaggio alle mani e alle
braccia. Il trattamento si completa con un trat-
tamento speciale per gli occhi e lo styling delle
sopracciglia.

Durata: 85 min. €150,00
ACQUABRASIONE O
MICRODERMOABRASIONE AL DIAMANTE

+ PULIZIA PROFONDA

Gia dopo la prima dermoabrasione la pelle appare
visibilmente pit liscia e luminosa! Il trattamento
comprende analisi della pelle, detersione, pee-
ling, dermoabrasione, pulizia profonda, una ma-
schera rinfrescante e un trattamento finale.

Durata: 60 min. €110,00

VIBE ANTI AGING + PULIZIA PROFONDA

Dopo un'analisi professionale della pelle, ricevere-
te un trattamento personalizzato, che include pro-
dotti VIBE altamente efficaci e la pili recente tec-
nologia a ultrasuoni per far penetrare in profondita
nella pelle i principi attivi nutrienti. Latte, tonico,
peeling, microdermoabrasione, pulizia profonda,
fiale di principi attivi, ultrasuoni, trattamento finale.
Durata: 60 min. €110,00

TRATTAMENTO VISO CON FIALE VIBE +

PULIZIA PROFONDA

Trattamento viso personalizzato in base alle esi-
genze della pelle. Provate I'effetto delle nostre fiale
VIBE, che forniscono alla pelle dall'interno tutto cio
di cui ha bisogno per irradiare e mantenere il suo
splendore. Latte detergente, tonico, peeling, deter-
sione, pulizia profonda, maschera viso, fiala VIBE,
trattamento finale.

Durata: 60 min. €110,00

VIBE HYALURON TO GO
CON ULTRASUONI

Godetevi il programma di coccole rapide per un as-
petto fresco e vacanziero. Freschezza per la pelle:
detersione, tonico, peeling, mascherain vello VIBE
allo ialuronico per viso e décolleté, tecnologia a
ultrasuoni. Suggerimento: prenotabile con il pac-
chetto benessere Beauty Express.

Durata: 40 min. €80,00

VIBE INIEZIONE DI FRESCHEZZA CON
MASSAGGIO LIFTING

Regalate alla vostra bellezza una ventata di fre-
schezza VIBE. Lenitivo per viso, collo e décolleté
con detersione, tonico, esfoliazione, massaggio lif-
tante con olio di bellezza VIBE e trattamento finale.
Durata: 40 min. €80,00
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GREEN PEEL®
"L'ORIGINALE
TRATTAMENTO DI
PEELING ALLE ERBE
DR. SCHRAMMEK"

GREEN PEEL® FRESH UP
Con GREEN PEEL® Fresh Up potete dare alla vostra pelle una luminosita naturale. Risultatiimmediati
e un colorito fresco e riposato.

Durata: 60 min. €110,00

GREEN PEEL® ENERGY

Con il peeling a base di erbe GREEN PEEL® Energy & possibile trattare con successo diversi problemi
della pelle in modo naturale tramite estetiste certificate - senza I'utilizzo di di apparecchiature o
sostanze nocive. Per una ritrovata vitalita e rigenerazione (incl. 7 fiale da portare a casa)

Durata: 60 min. €160,00

GREEN PEEL® CLASSIC

GREEN PEEL® Trattamento esfoliante alle erbe Classic

Il massaggio stimolante alle erbe rimuove gli strati superiori dell'epidermide, aumenta la circolazione
sanguigna, |'apporto di ossigeno e il metabolismo cutaneo e stimola i processi di rigenerazione della
pelle. In questo modo, il tempo normale di rinnovamento della pelle viene ridotto da 28 a 5 giorni.
Dopo il processo di peeling appare una pelle nuova e fresca. Nel trattamento beauty finish finale, la
pelle, particolarmente ricettiva, viene nutrita con preziosi principi attivi.

Durata: 80 min. €190,00

TRATTAMENTI COSMETICI
PER LEI

LIFTING DELLE CIGLIA CON COLORAZIONE
NATURALE

Esclusivo trattamento di bellezza per uno sguardo fresco
e aperto e un colore di ciglia adatto a voi. Ideale per tutte
coloro che desiderano dare alle proprie ciglia un aspetto
naturale.

Durata: 60 min. €80,00

LIFTING DELLE CIGLIA INCL. COLORAZIONE E CORRE-
ZIONE

[IBrow Lifting il rituale dibellezzapersopraccigliapienee
perfettamente Aderenti. La colorazione eilmodellamento
avvengono dopo il lifting.

Durata: 60 min. €70,00

COMBINAZIONE LAMINAZIONE CIGLIA & SOPRACCIGLIA
Durata: 100 min. €140,00

OCCHI

Colorazione ciglia €20,00
Colorazione ciglia e sopracciglia €40,00
Correzione sopracciglia €15,00
Correzione e colorazione sopracciglia €20,00

DEPILAZIONE CON CERA CALDA
Ascelle

Labbro superiore 0 mento
Braccia

Zona bikini laterale

Mezza gamba

Gamba intera

Viso

MANICURE

Bagno delle mani, limatura delle unghie, spinta
indietro delle cuticole e, se necessario, rimozi-
one, lucidatura delle unghie e trattamento delle
cuticole.

Senza smalto €50,00
Con smalto €60,00
Con smalto semipermanente €70,00
Smalto WOW da portare a casa €15,00

PEDICURE

Pediluvio, rimozione dei calli, rifinitura e forma
delle unghie, trattamento delle cuticole, lucida-
tura delle unghie, crema per i piedi.

Senza smalto €58,00
Con smalto £€68,00
Con smalto semipermanente €78,00
Smalto WOW da portare a casa €15,00

TRATTAMENTO LIFTING OCCHI

Gli occhi sono al centro della bellezza di ogni viso.
| segni dell'invecchiamento o anche la stanchez-
za sono visibili visibili sugli occhi? Il trattamento
EYE LIFT contorno occhi vi rendera visibilmente
pili giovani in soli 20 minuti. Attenua le rughe e le
linee sottili e "solleva" il contorno occhi. Le borse
sotto gli occhi e le occhiaie vengono attenuate.
Detersione, cura, massaggio, stimolazione mus-
colare, cuscinetti per gli occhi, cura finale.
Durata: 20 min. €50,00




BAMBINI E
RAGAZZI

TRATTAMENTO VISO TEEN
Detersione profonda per pelli giovani

Durata: 40 min. €380,00
MASSAGGIO TEEN

dallal6anni

Durata: 25 min. €50,00

MASSAGGIO DEGLI ANGELI PER BIMBI PICCOLI
da3al0anni

Durata: 15 min. €30,00

Prenotazioni:

Tel. +43 (0)4242 3001 2780

0 spa@warmbad.at. Si applicano le nostre cond-
zioni di cancellazione.

TRATTAMENTI DURANTE
LA GRAVIDANZA

Se la gravidanza sta procedendo normalmente e
vi siete consultate con il medico, possiamo consi-
gliare il seguenti massaggi:

TESTA-VISO COMBINATO CON

MASSAGGIO SPALLE-COLLO

Le spalle e il collo vengono massaggiati con olio
da massaggio caldo e una piacevole pressione. Il
massaggio della testa e del viso offre una speciale
forma di rilassamento.

Durata: 40 min. €80,00

LIFTING VISO VIBE

Immergetevi in un mondo di relax e bellezza men-
tre coccoliamo la vostra pelle con prodotti di alta
qualita e vi regaleremo un aspetto giovane e fres-
co, che rimodella i contorni del viso.

Durata: 20 min. £€50,00

Inoltre, possiamo offrire tutti i trattamenti per il
viso, manicure e pedicure. Vi preghiamo di infor-
marci al momento della prenotazione che siete in
gravidanza.
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& Premium

€ 145,-

a persona

. ~-Ingresso giornaliero per Iintera area .

\ terme e saune dalle ore 9:00 e

-‘ dalle ore 10:00 all‘area saune

% ~ Guardaroba dedicato
: ~ Borsa SPA con accappatoio e asciugamani . .
Prenotazione : P ; ° Godetevi il tempo nell‘esclusiva sala relax.
online: ~ Infradito delle KarntenTherme in regalo
~ Lettino riservato nella sala VIBE Relax *Prenotabile solo con I‘ingresso giornaliero
E F ~ Bar, té, frutta secca, frutta di stagione nella sala relax FUN & SPA (a partire dai 16 anni).

~ Buono di € 10,- per il ristorante Pool25 e il bar Sky25

~ Massaggio agli olii aromatici (30 min.)

~ -15% su tutti gli altri trattamenti (escluse le promozioni)
~ Parcheggio gratuito

21
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In tutti i nostri prodotti si ritrova
il prezioso potere concentrato
dell’acqua termale di Warmbad.

Vibe _ -

LINEA COSMETICA
NATURALE

VIBE — esclusiva e speciale. La dea delle fonti VIBE &
madrina dell'innovativa linea cosmetica naturale VIBE.
Esperienza pluriennale e pregiati ingredienti naturali che
faranno risplendere di nuova luce la vostra pelle. Gel all'
estratto di vinaccioli, oli, erbe, alghe e molti altri elementi
completano queste ricette di bellezza.

| prodotti cosmetici VIBE contengono solo ingredienti e
principi attivi autorizzati e testati. Non vengono utilizzati
parabeni, oli minerali, paraffina né nanoparticelle; nella
maggior parte dei casi sono anche vegan e cruelty free.

Venite a scoprire e ad apprezzare i nostri straordinari pro-
dotti presso la SPA.

—

e

OFFERTA
SAUNE

Tutti i giorni a partire dalle
10:00 potrete approfittare della
variegala offerta dell area SPA
delle KiirntenTherme: saune
Sfinlandesi, bagni turchi,
sauna bio, sauna a infrarossi
e bamam.

AREA SAUNE RISERVATA ALLE DONNE

Sauna bio: temperatura 60°C, umidita dell'aria: 40%
Bagno turco: temperatura 45° C, umidita dell'aria: 100%
Terrazza separata all'aria aperta “Luftbrunnen”. Guardaro-
ba riservato alle donne, area relax, cabina infrarossi.

DUE SAUNE FINLANDESI (TERRAZZA, VASCA IDROMAS-
SAGGIO ESTERNA)

Temperatura 80-100°C, umidita dell'aria: 10-20%
Durata consigliata per la seduta: circa 15 minuti.
Programma di Aufguss a rotazione.

Tuttii giorni cerimonia dell'Aufguss con i nostri
Saunameister.

SAUNA BIO / SOFT
Temperatura 60°C, umidita dell'aria: 40%
Durata consigliata per la seduta: circa 10-18 minuti.

BAGNO DI VAPORE SALINO
Temperatura 45°C, umidita dell'aria: 100%
Durata consigliata per la seduta: circa 15-20 minuti.

HAMAM

Temperatura 40°C, umidita dell'aria: 20%

All'interno dell'hamam sono presenti due bagni turchi.
L'ingresso all'hamam & incluso nel prezzo di ingresso della
SPA. Trattamenti a pagamento (massaggio alla schiuma di
sapone).

CABINA INFRAROSSI (PER 2 PERSONE)

Un gradevole riscaldamento globale del corpo (30-35° C) per
stimolare la circolazione sanguigna di muscolatura e tessuti.
Il trattamento ideale per numerose sintomatologie croniche.

IDROMASSAGGIO PANORAMICO

VASCA ESTERNA CON ACQUA FREDDA

AMPIE ZONE RELAX
con servizio di prenotazione sdraio

Info all'indirizzo:
www. kaerntentherme.com 23



CONDIZIONI DI CANCELLAZIONE: Gli appuntamenti SPA possono essere annullati gratuitamente fino a mezzanotte del giorno prece-
dente al trattamento. In caso di cancellazioni a breve termine, purtroppo dobbiamo addebitare i costi del trattamento.
Grazie per la vostra comprensione!

Foto: Daniel Waschnig, Christoph Pfeiler, istock, fotolia, fotosearch, shutterstock, envatoelements //
| prezzi sono validi dal 01-10-2025 // Salvo variazioni

Orari di apertura

INVERNO (DAL 1 OTTOBRE AL 30 APRILE) ESTATE (DAL 1 MAGGIO AL 30 SETTEMBRE)

AREA FUN TUTTI | GIORNI: AREA FUN TUTTI | GIORNI:

dalle 09:00 alle 22:00 (uscita dalle vasche 21:45) dalle 09:00 alle 21:00 (uscita dalle vasche 20:45)
AREA SAUNA TUTTI | GIORNI: AREA SAUNA TUTTI | GIORNI:

dalle 10:00 alle 21:30 dalle 10:00 alle 20:30

BEAUTY & MASSAGGI: BEAUTY & MASSAGGI:

dalle 10:00 alle 19:00 dalle 10:00 alle 18:30

INGRESSI
MASSAGGI
TRATTAMENTI COSMETICI
LETTINI

sul sito:

KérntenTherme Warmbad-Villach // Kadischenallee 25 // A-9504 Warmbad-Villach
Tel. +43 (0)4242/3001-2750 // kaerntentherme@warmbad.at // www.kaerntentherme.com
Contatto SPA: +43 (0)4242/3001- 2780 // spa@warmbad.at

Presso il resort termale di Warmbad-Villach

n Veniteci a trovare su facebook.com/kaerntentherme



